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LA GASTRONONHA ARTIGIANALE DI ROMA
Qualita, freschezza e tradizione

| NOSTRI PRODOTTI

La caratteristica principale della
cucina italiana € la sua estrema
semplicita.

| nostri gastronomi fanno riferi-
mento alla qualita superiore degli
ingredienti e i nostri piatti sono
spesso ispirati alle tipiche ricette
delle nostre tradizioni.

LA PRODUZIONE

| nostri prodotti sono prepara-
ti solo con materia prima fre-
sca da filiera certificata, cotti
giornalmente, confezionati con
moderne tecnologie che garan-
tiscono la qualita e la conser-
vazione e consegnati nei punti
vendita entro 12 ore.




Inoalata Rusoa

INSALATA DI POLLO
Ingredienti

Pollo, lattuga, maionese, sale
CONFEZIONE 2Kg

INSALATA
RUSSA DI GAMBERI

Ingredienti

Patate, carote, piselli, maio-
nese, sale, gelatina, gamberi,
cetrioli, peperoni
CONFEZIONE ca 1Kg

MEDAGLIONI
DI PATATE E SPINACI

Ingredienti

Patate, spinaci, margarina,
pangrattato, uova, grana pa-
dano, olio di semi di girasole,
olio extravergine di oliva,

sale, latte e aromi naturali
CONFEZIONE ca 2,7Kg

POLPETTE AL SUGO
Ingredienti

Vitella, manzo, pangrattato,
uova, grana padano, latte,
sugo di pomodoro, aglio e
sale

CONFEZIONE ca 2,5Kg

POLPETTE
DI MELANZANE

Ingredienti

Melanzane, pangrattato,
patate, uova, grana padano,
olio di semi di girasole, olio
extravergine di oliva, aglio,

sale, prezzemolo e basilico
CONFEZIONE 3Kg

Cous C

COUsS Cous
Ingredienti

Cous cous, melanzane,
zucchine, peperoni, patate,
carote, cipolla, olio extraver-
gine di oliva, olio di semi di
girasole e sale
CONFEZIONE ca 2,5Kg

INSALATA RUSSA
VEGETALE

Ingredienti

Patate, carote, piselli, maio-
nese, gelatina, sale, cetrioli
e peperoni

CONFEZIONE ca 1Kg

INSALATA

RUSSA DI SALMONE
Ingredienti

Patate, carote, piselli, maio-
nese, sale, gelatina, salmone,
cetrioli e peperoni
CONFEZIONE ca 1Kg

POLPETTE DI
SALSICCE E BROCCOLI

Ingredienti

Salsiccia, broccoli, pangratta-
to, patate, uova, olio di semi
di girasole, olio extravergine
di oliva, peperoncino, pepe,
aglio, sale, prezzemolo e ba-
silico

CONFEZIONE 3Kg

POLPETTE
DI ZUCCHINE

Ingredienti

Zucchine, pangrattato, patate,
uova, grana padano, olio di
semi di girasole, olio extra-
vergine di oliva, aglio, sale,
prezzemolo e basilico
CONFEZIONE 3Kg

POLPETTE
DI POLLO

Ingredienti

Pollo, pangrattato, patate,
uova, grana padano, olio di
semi di girasole, olio extra -
vergine di oliva, aglio, sale,
prezzemolo e basilico
CONFEZIONE 3Kg

COuUs Cous
DI POLLO

Ingredienti

Cous cous, melanzane,
zucchine, peperoni, pollo,
carote, cipolla, olio ex-
travergine di oliva, olio di
semi di girasole e sale
CONFEZIONE ca 2,5Kg



Primi Pialli

GNOCCHI
AL POMODORO

Ingredienti

Gnocchi di patate, sugo di
pomodoro, olio di semi di
girasole, olio extravergine di
oliva, peperoncino, basilico,
alloro e sale

CONFEZIONE 2,5KG

LASAGNE Al CARCIOFI
Ingredienti

Lasagne all'uovo, carciofi,
mozzarella, besciamella,
grana padano, olio di semi
di girasole, olio extravergine
di oliva, carote, cipolla, sale
e pepe

CONFEZIONE ca 2,5Kg

INSALATA DI RISO
Ingredienti

Riso carnaroli, piselli, carcio-
fini, funghi, carote, peperoni,
sedano, olive, wurstel, olio
extra vergine di oliva, olio di

semi di girasole, e sale
CONFEZIONE ca 2,5Kg

CANNELLONI
Ingredienti

Farina di grano duro e uova,
ripieno (spezzatino di bovino
adulto) mortadella, for-
maggio grana padano, vino
bianco, sale, ragu, olio extra
vergine di oliva, besciamella
CONFEZIONE ca 2,5Kg

$econdi We,qelalt

GATEAU DI PATATE
Ingredienti

Patate, prosciutto cotto, moz-
zarella, provola affumicata,
uova, pan grattato, marga-
rina, noce moscata, olio di
semi di girasole, latte,

sale e pepe

CONFEZIONE 3Kg

MELANZANE
ALLA PARMIGIANA

Ingredienti

Melanzane, pomodoro,
mozzarella, grana padano,
olio extravergine di oliva, olio
di semi di girasole, basilico,
prezzemolo e sale
CONFEZIONE 3Kg

a—c

INSALATA DI PASTA
Ingredienti
Pasta,pomodori, tonno,
acciughe, basilico, olive verdi,
olio extra vergine di oliva,

olio di semi di girasole e sale
CONFEZIONE ca 2,5Kg

LASAGNE
ALLA BOLOGNESE

Ingredienti

Lasagne all'uovo, ragy,
besciamella, grana padano,
olio di semi di girasole, olio
extravergine di oliva e sale
CONFEZIONE 2,5Kg

INSALATA DI FARRO
Ingredienti

Farro, piselli, mais, carote,
olive tipo baresane, olio
extra vergine di oliva, pe-
peroni, sedano rapa, olio di

semi di girasole e sale
CONFEZIONE ca 2,5Kg

CRESPELLE
Ingredienti

Lasagne all'uovo, ragu, be-
sciamella, grana padano,
olio di semi di girasole, olio
extravergine di oliva e sale
CONFEZIONE ca 2,5Kg

MELANZANE RIPIENE
Ingredienti

Melanzane, mozzarella,
pangrattato, grana padano,
pomodoro, olio di semi di
girasole, olio extravergine
dioliva e sale

CONFEZIONE ca 2,5Kg

PEPERONI RIPIENI
Ingredienti

Peperoni in carne di manzo,
pangrattato, grana padano,
pomodoro, olio di semi di
girasole, olio extravergine
dioliva e sale
CONFEZIONE ca 2,5Kg
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POMODORI CON RISO
Ingredienti

Pomodori, riso, olio di semi
di girasole, olio extravergine
di oliva, sale, prezzemolo,
origano, basilico e pepe
CONFEZIONE 2Kg

Secondri di Carne

i
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ALI DI POLLO
Ingredienti

Ali di pollo, farina di frumen-
to, lievito, olio extravergine di
oliva, olio di semi di girasole,
aceto divino, sale, fecola di
patate, peperoncino, aromi
naturali, spezie
CONFEZIONE ca 2Kg

FUSI DI POLLO
Ingredienti

Fusi di pollo, farina di fru-
mento, lievito, olio extraver-
gine di oliva, olio di semi

di girasole, aceto di vino,
sale, fecola di patate, pe-
peroncino,aromi naturali,
spezie

CONFEZIONE ca 2,5Kg

ROASTBEEF
DI MANZO

Ingredienti

Carne di manzo, olio di semi
di girasole, olio extravergine
di oliva e sale
CONFEZIONE ca 2,5Kg

CARCIOFI
ALLA ROMANA

Ingredienti

Carciofi, olio di semi

di girasole, olio extra vergine
di oliva, mentuccia, prezze-
molo, aglio, pepe e sale
CONFEZIONE 20 PEZZI

ZUCCHINE GRIGLIATE
Ingredienti

Zucchine, sale, olio di semi

di girasole, olio extravergine
di oliva, aceto di vino, prezze-
molo, aglio e peperoncino
CONFEZIONE ca 2Kg

E 0%

ZUCCHINE AL TONNO
Ingredienti

Zucchine, tonno, pangrattato,
grana padano, mozzarella,
uovo, olio di semi di girasole,
olio extravergine di oliva,
prezzemolo e sale
CONFEZIONE ca 2Kg

COTOLETTE DI POLLO
Ingredienti

Filetti di pollo, tacchino, fari-
na di frumento, olio di semi
di girasole, amido di frumen-
to, spezie, lievito
CONFEZIONE ca 2,5Kg

ARISTA DI MAIALE
Ingredienti

Arista di maiale, sedano,
carote, cipolla, olio di semi di
girasole, olio extravergine di

oliva, rosmarino, sale e pepe
CONFEZIONE ca 2,5Kg

VITELLO TONNATO
Ingredienti

Vitello, tonno, maionese,
capperi, sale, carote, cetrioli
e peperoni

CONFEZIONE ca 2Kg

PATATE ARROSTO
Ingredienti

Patate, olio di semi di giraso-
le, olio extravergine di oliva
e sale

CONFEZIONE 3Kg

ZUCCHINE
ALLA SCAPECE

Ingredienti

Zucchine, aceto, menta, aglio,
olio extravergine di oliva e
sale

CONFEZIONE ca 2,5KG



Conforni
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MELANZANE VERDURE GRATINATE
GRIGLIATE Ingredienti
Ingredienti Zucchine, pangrattato, patate,

Melanzane, sale, olio di semi
di girasole, olio extravergine
di oliva, aceto di vino, prezze-
molo, aglio e peperoncino
CONFEZIONE 2,5Kg

PEPERONI
ARROSTO

Ingredienti

Peperoni, sale, olio di semi

di girasole, olio extravergine
di oliva, aceto di vino, prezze-
molo, aglio e peperoncino
CONFEZIONE 2,5Kg

BROCCOLI RIPASSATI
BROCCOLI LESSI

Ingredienti

Broccoli cotti al vapore, olio
di semi di girasole, olio extra
vergine di oliva, peperoncino,

aglio e sale
CONFEZIONE 3Kg

BIETA RIPASSATA
BIETA LESSA

Ingredienti

Bieta cotta al vapore, olio

di semi di girasole, olio extra
vergine di oliva, peperoncino,

aglio e sale
CONFEZIONE 3Kg

SPINACI RIPASSATI
SPINACI LESSI

Ingredienti
Spinaci cotti al vapore, olio
di semi di girasole, olio extra
vergine di oliva, peperoncino,
aglio e sale
CONFEZIONE 3Kg

uova, grana padano, olio

di semi di girasole, olio ex-
travergine di oliva, aglio, sale,
prezzemolo e basilico
CONFEZIONE 3Kg

CICORIA RIPASSATA
CICORIA LESSA

Ingredienti

cicoria cotta al vapore, olio
di semi di girasole, olio extra
vergine di oliva, peperoncino,

aglio e sale
CONFEZIONE 3Kg

CIME DI RAPA
RIPASSATE/LESSE

Ingredienti

Cime di rapa cotte al vapore,
olio di semi di girasole, olio
extra vergine di oliva, pepe-
roncino, aglio e sale
CONFEZIONE 3Kg

SCAROLA RIPASSATA
SCAROLA LESSA
Ingredienti

Scarola, olio di semi di
girasole, olio extra vergine di
oliva, pinoli, capperi, acciu-
ghe, olive, peperoncino, aglio
e sale.

CONFEZIONE 3Kg

Qualia, fresche:za e tradizione
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